
 

担当科目 単位数 授業時間 担当講師 

老年疾患 
1単位 

30時間 
1年生 

外部講師 

専任教員 

《学習目標》 

1. 老年期の加齢に伴う身体的変化の理解を深める。 

2. 様々な障害・疾病を持ち、治療を受ける高齢者への知識や能力を培う。 

授業内容 備考 

１．高齢者の生理的特徴 

認知・知覚機能、呼吸・循環、代謝・排泄、免疫、運動、性 

老年症候群～主要な症候と起こりやすい問題 

２．高齢者のフィジカルアセスメント① ～問診 視診 触診～  

３．高齢者のフィジカルアセスメント② ～打診 聴診～ 

４．画像検査（レントゲン・CT・MRIなど）の診方 

５．血液検査・心電図ほか検査データの診方 

 

＜眼＞ 

６．眼の構造と機能 

７．眼の症状と病態生理 

８．眼の検査と治療 

９．眼の疾患の理解① ～白内障・緑内障～ 

10．眼の疾患の理解② ～糖尿病性網膜症 ほか～ 

 

＜耳鼻咽喉＞ 

11．耳鼻咽喉の構造と機能 

聴覚・平衡覚・味覚と嗅覚 

12．症状とその病態生理 

13．検査と治療 

14．耳鼻咽喉疾患の理解① ～難聴 ほか～ 

15．耳鼻咽喉疾患の理解② ～メニエール病・アレルギー性鼻炎 ほか～ 

 

講義 

 

講義・演習 

講義・演習 

講義 

講義 

 

 

講義 

講義 

講義 

講義 

講義 

 

 

講義 

 

講義 

講義 

講義 

講義 

《教科書》 

 系統看護学講座 老年看護学 老年看護 病態・疾患論  医学書院 

         成人看護学「耳鼻咽喉」 医学書院 

         成人看護学「眼」    医学書院 

《評価》 筆記試験で評価する 


