
 

担当科目 単位数 授業時期 担当講師 

基礎看護学概論Ⅰ 
1単位 

30時間 
1年生 専任教員 

《学習目標》 

1. 看護とは何か、看護の対象としての人間理解、健康とはどんな状態か、生活と健康の関わり、

人間を取り巻く環境についての基礎的概念を学ぶ。 

2. 看護が専門職看護に発展してきた歴史的意味を理解する。 

3. 看護の目的とナイチンゲール看護の考え方について学ぶ。 

4. 看護倫理、生命倫理、患者の権利擁護について学ぶ。 

 

１．本科目のガイダンス  本校の主要概念について 

   「私が目指す看護師像」について 

 

２．看護とは 

 

３．看護の対象の理解 

 

４．健康のとらえ方と国民の健康状態 

 

 ５～10．ナイチンゲールの看護について 

 

11～12．看護の提供者 

 

13～15．看護における倫理 

 

 

 

 

講義 

 

 

講義 

 

講義 

 

講義 

 

GW 

 

講義 

 

講義 

 

 

《教科書》  

系統看護学講座 専門１ 基礎看護学概論  医学書院 

看護覚え書 現代社 

ナイチンゲールの「看護覚え書き」イラスト・図解でよくわかる！ 西東社 

 

 

《 評価 》 

提出物、グループワーク、出席等で評価する。 

 


